
Preguntas para Entrevista de compañeros de largo tiempo en AA en colorado  
 
Aquí hay una lista de preguntas que le guiarán en la conducción de la entrevista de compañeros de largo tiempo en 
AA. Siéntase libre de agregar sus propias preguntas, permitir que la entrevistado tome vida propia en la entrevista, 
y lo más importante, ¡divertirse! Sin embargo, antes de comenzar a grabar, explique que nuestro principal interés 
está en el rol que juega la historia de AA. y está en enfocarse en nuestra historia de AA en Colorado, como 
estábamos, lo que pasó y lo que somos ahora. Como siempre, el énfasis está en la sobriedad, en lugar de beber. 
Tal vez el miembro pueda comenzar su historia con su contacto inicial con el programa. 
 
Comience la cinta identificándose y proporcionando la fecha de la grabación. A continuación, introduzca el 
miembro. 
 
* ¿Cómo y cuándo empezaste en AA? ¿Cuándo y dónde empezaste tu sobriedad? ¿Dónde fuiste a tu primera 
reunión? 
 
* ¿Cómo supiste acerca de AA por primera vez? 
 
* ¿Tuvo un padrino cuando entró por primera vez? ¿Qué tipo de padrino tenías? 
 
* ¿Cuántos grupos o reuniones existían? 
 
* ¿Puede recordar los formatos usados en algunas de estas primeras reuniones? ¿Cómo se hacían la reunión? 
 
* ¿Cuándo comenzó AA en su ciudad o área? ¿Con qué frecuencia se celebraban las reuniones? ¿Quiénes fueron 
algunas de las personas que desempeñaron papeles importantes en la formación de nuevos grupos? ¿Qué más 
sabes sobre el crecimiento de AA durante ese período de tiempo? 
 
* ¿Qué contribuciones hizo usted mismo para el crecimiento de la Comunidad? (¡No seas innecesariamente 
modesto!) 
 
* A veces decimos que todo lo que se necesita para formar una reunión de AA es dos borrachos, un resentimiento 
y una cafetera. ¿Puede usted hablar en absoluto sobre las diferencias que llevaron a que se formaran nuevos 
grupos en su área? 
 
* En la mayoría de edad de AA Bill Wilson escribió sobre numerosos temas sobre los cuales la ira y la discordia 
surgieron y amenazaron con el deshacer de nuestra Compañerismo. Por ejemplo, los grupos de todo el país no 
aceptaron inmediatamente los principios espirituales que conocemos hoy como las Doce Tradiciones. ¿Qué 
controversias sobre temas tratados en las Tradiciones puedes recordar a la gente de lucha? (¿Cómo se adquirieron 
los espacios de reunión? ¿Se obtuvieron rentas u otros fondos mediante las sesiones de juego, juegos de bingo, 
cómo los miembros resolvieron estos asuntos?) 
 
* ¿Qué individuos eran especialmente prominentes en tu sobriedad? 
 
* ¿Cómo se contactaron los nuevos miembros? ¿Qué tipos de trabajo del Duodécimo Paso estaban ocurriendo? 
¿Hay alguna anécdota del Paso doce que sobresalga en tu mente que te gustaría compartir? 
 
Hoy, AA es bien conocido y apoyado por oficiales de policía, jueces y funcionarios de correccionales. ¿Qué tipo de 
relación tenían AA en tu área con las autoridades locales? ¿Cómo ha cambiado eso desde que tu estas sobrio? 
 
* En 1970, se identificó una necesidad en el Área 10: los médicos estaban faltos de información sobre el 
alcoholismo, la recuperación, y el programa de Alcohólicos Anónimos. Fue entonces cuando desarrollamos un 
Programa Adoptar un Doctor, que consiste en una breve hoja de preguntas frecuentes de AA, la cual era 



distribuida a los médicos por los miembros a medida que iban para sus chequeos y otras citas. Esto se estaba 
haciendo de manera informal durante los primeros años de AA - de hecho, las primeras personas con las que nos 
pusimos en contacto eran doctores y predicadores. Pero aquí está la pregunta; ¿En los primeros años, se estaba 
haciendo más alcance hacia los médicos que hoy? ¿Puede ver la necesidad de aumentar el esfuerzo de alcance 
ahora? ¿Los médicos, en su experiencia, sentían que AA estaba invadiendo su territorio? 
 
* Las instalaciones de tratamiento en este milenio con frecuencia reciben AA y otras reuniones de Doce Pasos. 
¿Había centros de tratamiento en su área cuando se encontró su sobriedad? ¿Utilizaron alguno de ellos un 
formato de Doce Pasos o incorporaron reuniones en su estructura? 
 
* ¿Ha buscado la cooperación de otras agencias locales o profesionales? 
 
* ¿Puede recordar el programa de radio pregúntale a un Alcohólico que se emitió semanalmente durante los años 
50? Hoy en día, los anuncios de servicio público de radio y televisión para AA, así como los sitios web de Internet se 
están convirtiendo en algo común. ¿Cómo se comportaron los AA cuando empezó a estar sobrios para interactuar 
con los medios de comunicación? ¿Ha tenido experiencias profundas compartiendo su relación con el alcohol con 
el público? ¿Qué precauciones podría tener para los AA jóvenes hoy en día con respecto a la exposición de los 
medios de comunicación? 
 
* Durante los primeros años de su recuperación, ¿cómo recibió la comunidad Alcohólicos Anónimos? 
 
* ¿Cree que su (s) grupo (s) ha influido en su comunidad? ¿Si es así, cómo? 
 
* ¿Qué recuerda usted de las primeras conferencias, asambleas y convenciones? ¿Recuerda abrir oficinas 
intergrupales o centrales? 
 
* ¿Ha tenido algún contacto con O.S.G.? 
 
* Hoy en día, la literatura aprobada por la Conferencia está disponible para ayudar a los miembros de AA a lidiar 
con una amplia variedad de preguntas desafiantes. De vuelta en el día, todo lo que tenía era el libro Alcohólicos 
Anónimos, sentido común, y su compasión. ¿Cómo trataron a los recién llegados los AA NUEVOS? ¿Cómo trató su 
grupo (s) que entraban y salían? ¿a los del paso Trece? ¿Cómo fueron las personas que desean hablar de 
adicciones múltiples durante sus reuniones? ¿Qué tal si los adictos no alcohólicos caminan en la calle para su 
primera reunión? 
 
* ¿De qué manera ha cambiado AA a lo largo de los años? 
 
Gracias a todos por su cooperación energía y tiempo ustedes son lo mejor  
 
En amor en el servició  


